| Stralning

Trots att mer @n hdlften av alla cancersjukdomar behandlas med hjdlp av stralning &r radslan
och okunskapen om vad strdlning dr fortfarande stor hos manga. Och att Sverige under mer an
70 ar har haft en varldsledande roll inom utvecklingen av stralbehandling ar inte heller allmént
kant. Ett satt att rdda bot pd okunnigheten &r att besdka Medicinhistoriska muséet i Uppsala
dar historien om banbrytande svensk stralbehandling nu fatt sin rattmatiga plats. Sedan nagra
manader visas har en visuell och informativ utstdllning, skapad av en entusiastisk arbetsgrupp
inom Branschhistorisk férening fér Strdlbehandling (BHFS).

dér till allmén beskadan, cancerpatienten Radi-
nia, iférd skona hemstickade strumpor och med
ett lugnt uttryck i ansiktet, fardig att fa stralbehandling
mot sin tumor i vinstra lungan med hjilp av en finge-
rad linjdraccelerator som projicerar bilder av hennes
anatomi pa hennes kropp, med stralfilten fokuserade
pa tumoren.
Det ar ett fascinerande och ytterst verklighetstroget
drama som utspelar sig i muséets nya utstillnings-
rum som bara maéter cirka 15 kvadratmeter men som
rymmer 70 ar av svensk teknisk utveckling i virldsklass
inom strélbehandling. Pa detta lilla utrymme forenas
datid, nutid och framtid inom detta medicinska omrade

E fter drygt tva ars intensivt arbete 1ag hon antligen

|
»Vid en internationell kon-
ferens 1972 om anvandande
av datorer inom stralbe-
handling tog hela utveck-
lingen riktig fart och det var
da den svenska framgangs-
sagan, med banbrytande
forskning och en rad inno-
vationer, borjade pa allvar.«
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Stralbehandlingens
svenska historia:

inonovation

som beror sa manga ménniskor, allt gestaltat pa ett
utmirkt pedagogiskt, interaktivt sitt.

Radinia dr en tygskulptur skapad av textilkonstna-
ren Kristina Skantze, s mjuk och verklig att vem som
helst kan forestalla sig hur det ar att ligga dar under en
stralkanon.

Lilla Radinia ar forvisso "bara” ett fantasifullt konst-
verk men i den hér situationen kénner mer an hilften
av alla cancerpatienter i Sverige igen sig. Var sjitte
svensk kommer nagon gang under sitt liv att stralbe-
handlas mot cancer. Strilning ir idag en sjilvklar del av
modern cancervard och diagnostik, tillsammans med
kirurgi och onkologisk likemedelsbehandling.

Medicinhistoria med anor

Att utstillningen, som redan har lockat ménga besdka-
re, har forlagts till Uppsala beror inte bara pa att ett av
Sveriges medicinhistoriska muséer ligger hir vid gamla
Ullerakers sjukhus. Det var nimligen i Uppsala allt en
gang borjade, ndrmare bestdmt vid Gustav Werners
Institut i Uppsala, grundat av Nobelpristagaren i kemi
1926, The Svedberg, ddr man under bland annat Borje
Larssons ledning redan 1957 genomforde de forsta can-
cerbehandlingarna i Sverige med protonstralning.

Ar 2015 togs institutets verksamhet 6ver av Skandi-
onkliniken i Uppsala, Sveriges nationella (och enda)
centrum for stralbehandling med protoner.

- Vid en internationell konferens 1972 om anvindan-
de av datorer inom stralbehandling tog hela utveck-
lingen riktig fart och det var d& den svenska fram-
gangssagan, med banbrytande forskning och en rad
innovationer, borjade pa allvar, berédttar Hans Dahlin,



Mer #n tva ar och cirka 1 500 arbetstimmar har
den hir entusiastiska arbetsgruppen i BHFS
dgnat &t att skapa utstéllningen som redan

har lockat manga besékare. Fran vinster till
hoger: Bengt Olsen, Anders Montelius, Hans
Dahlin (ordférande BHFS), Per Ekstrom, Hans
Lundqyvist. Foto: ERIKA GERDEMARK
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»Begreppet trippelhelix star for samsyn. Vi forstod tidigt
att det kravdes ett nara samarbete mellan naringsliv, aka-
demi och sjukvard for att skapa innovation och tillvaxt.«

engagerad ordforande i BHFS, strélfysiker, innovator,
foretagsledare och grundare av bland annat foretaget
Helax.

Samsyn i trippelhelix

Forutom de rent tekniska framgangarna inom stralbe-
handlingsomradet, till exempel gammakniven, var det
ocksa i Uppsala som det griansoverskridande samar-
betskonceptet "trippelhelix” borjade tillimpas.

- Begreppet trippelhelix star for samsyn. Vi forstod
tidigt att det kriavdes ett nara samarbete mellan na-
ringsliv, akademi och sjukvard for att skapa innovation
och tillvaxt. Medlemmarna i BHFS ar forskare, kliniker,
utvecklare och foretagsledare, som alla har varit med
om att forma den historiska utvecklingen, fortsétter
Hans Dahlin, som via bland annat BHFS pa sensomma-
ren 2022 organiserade en mycket vilbesokt konferens
for att fira 50-arsjubiléet av Uppsalakonferensen 1972.

Radinia i utstéllningsrummet ar en mycket liten ge-
stalt som bir pa valdigt mycket historia. Hon skapades
for att gestalta stralbehandling och dérigenom sprida
kunskap om en fascinerande teknisk utveckling- och
inte minst att med hjélp av den kunskapen minska rads-
lan f6r stralning hos allménheten.

- Man maste titta pa datid for att forsta nutid for
att kunna forma framtiden. Ett museum behéover inte
enbart vara en plats man besoker for att se hur det var
en gang i tiden. Besokarna vill ocksa veta hur det ar nu,
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och vart utvecklingen &r pa vig, och det &r precis det vi
vill visa med var utstéllning, forklarar Hans Dahlin, som
tillsammans med en arbetsgrupp har dgnat mer &n tva
ar och upp mot 1 500 arbetstimmar, it att skapa utstall-
ningen, som forutom huvudrollsinnehavaren Radinia ar
uppbyggd och formgiven med hjilp av analoga skyltar,
modern digital teknik och filmer.

Stralbehandling i den svenska medicinhistorien
BHFS har sedan lange haft tillgang till ett métesrum

pa Medicinhistoriska muséet och idén om att skapa en
utstéllning foddes i samband med att utrustning fréan
nedlagda The Svedberglaboratoriet (verksamhet mellan
1989 och 2015) och gamla stralbehandlingsavdelningen
pa UAS behovde tas tillvara.

Utstdllningen har utformats i nira samarbete mellan
Medicinhistoriska muséet dér bade den forra muse-
ichefen Karin Norlén och den nuvarande, Anna Stenku-
la, var mycket positiva till att inbegripa stralbehandling
i den svenska medicinhistorien.

Anna Stenkula forklarar att ursprungstanken med
muséet, formulerad av Lars Thorén, en av muséets
grundare, var att man inte bara skulle berétta om gamla
foremal utan att framfor allt visa pa utvecklingen.

- Han satte sin prégel pa var stora foremalssamling
som idag ar unik da den visar pa medicinens forand-
ring genom den tekniska utvecklingen for diagnostik,
behandling och vird, med ett stort fokus pa det som

Foto: ERIKA GERDEMARK



”Stralning mot cancer - 70 ars
utveckling med fokus i Uppsala”
sponsras av svenska féretag med
unika produkter for stralbehand-
ling av cancer: C-RAD, Elekta,
Micropos Medical, Naslund
Medical, RaySearch Laboratories,
ScandiDos, ScandiNova samt
Upsala Lakaref6rening och Varlds-
klass Uppsala.

Samtliga foretag presenteras i
utstallningen med korta filmer
om bolagens produkter och
verksamhet inom strdlbehandling
av cancer i Sverige och interna-
tionellt.

Las mer om
Medicinhistoriska
muséet har: www.
uu.se/medicinhis-
toriska-museet

Per Ekstrém har arbetat hart for att gestalta ustéllning-
en som verkligen ger liv &t cancerpatienten Radinia, en
tygskulptur skapad av konstndren Kristina Skantze.

Foto: ERIKA GERDEMARK

Museichefen Anna Stenkula dr néjd
med att stralbehandling nu fatt sin ritt-
matiga plats i svensk medicinhistoria.

skett pd Akademiska sjukhuset i Uppsala. De dldsta f6-
remalen hir ir fran 1600-talet och det nyaste fran 2024,
beréttar hon.

- Med sin utstéllning berattar Branschhistorisk
forening for stralbehandling om en viktig del av varden
som tidigare inte har funnits representerad i muséets
samling. Det dr en utstéllning vars &mne berdr manga
och som i sin form, framtagen med stor kunskap, kom-
mer att kunna né en bred besoksgrupp da den ar bade
informativ, fortroendeingivande och inger hopp.

70 ars utveckling av svenska foretag

Utstillningen kommer att visas pa Medicinhistoriska
muséet fram till slutet av november i ar. Den ér tillgéng-
lig for vanliga besokare samt &ven genom specifika vis-
ningar for olika méalgrupper i samhéllet. Experter fran

BHFS och speciellt inhyrda specialister fran sjukhusen,
forskningen och foretagen kommer att finnas tillgangli-
gavid dessa speciella visningar.

- Dérefter hoppas vi att den ska kunna omformas
till en vandringsutstillning som kan visas pd nagra av
landets onkologiska universitetskliniker, avslutar Hans
Dahlin och tilldgger att de specialvisningar som har
arrangerats under varen har varit mycket uppskattade
och lockat hundratals besokare.

Text EVELYN PESIKAN
Medicinsk skribent
evelyn.pesikan@gmail.com

Fakta: Stralbehandling

Stralbehandling av tumdrer med
protoner utvecklades tidigt i Uppsala
vid Gustav Werners Institut och senare
The Svedbergs Laboratoriet under
1950- och 60-talen. Som ett resultat av
den pionjdra forskningsverksamheten

i Uppsala och etableringen av Uppsala
Datacentral 1965 med fokus pa med-
icinsk databehandling kom Uppsala,
genom Universitet och Akademiska
Sjukhuset 1972 att sta som vard for
den fjdrde internationella konferensen
kring datorer inom stralbehandling.
Som ett resultat av konferensen
utokade Universitetet och Akademiska

Sjukhuset samarbetet med Siemens i
Tyskland och Elema Schdnader i Stock-
holm (senare namnandrat till Siemens
Elema), till ett Iangsiktigt samarbete
kring anvandningen av datorer inom
det biomedicinska omradet.

Speciellt fokus lades kring utveck-

ling av datorsystem for planering av
stralbehandling av cancerpatienter,

sa kallade dosplaneringssystem, vilket
gjorde att Uppsala och Sverige kom att
paverka den internationella utveckling-
en av produkter for bildbehandling,
diagnostik och avancerad 3D dosplane-
ring under 1980- och go-talen.

Som ett resultat av utvecklingen i Upp-
sala bildades i Uppsala-Stockholm-re-
gionen ett antal svenska féretag som
blev varldsledande inom sina omraden
inom stralbehandling.

Svenska foretag inom stralbehandling
och cancervard, till exempel Elekta
och RaySearch, leder fortfarande
utvecklingen av dagens och framtida
stralbehandling med unika produk-
ter och forskningssamarbeten med
svenska och internationella universitet
och sjukhus.
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