Forskare utvecklar metod for

att anvanda cellgifter som
antibiotika pa ett sakert satt

Antibiotikaresistenta bakterier ér ett hot mot ménniskors liv - inda gar utvecklingen

av nya likemedel mot bakterieinfektioner langsamt. Kanske kan en grupp beprévade
likemedel som under artionden anvénts mot cancer vara en del avl6sningen. Det hoppas
forskare vid Link6pings universitet, som nu utvecklar en ny klass av antibiotika.

Hir beskriver Frank Hernandez, som sérskilt intresserat sig for en grupp likemedel
som har anvints sedan 1960-talet och som kallas nukleosidanaloger, den senaste utveck-

lingen pa omradet.

et finns minga likemedel och likemedelskandidater
D som ar mycket effektiva nir det giller att doda bakte-
rier eller tumérceller. Problemet ir att de dven skadar
patienten. Dirfor anvinds de inte alls eller i mycket liten ut-
strickning. I de fall de anvinds for att behandla sjukdomar
som cancer ges likemedlet oftast direkt i blodet och sprids i
hela kroppen. Men forskare vid Linkdpings universitet ut-
vecklar en metod for att leverera starka likemedelssubstanser
pa ett sikrare sitt, och hoppas att detta ska 6ppna upp nya
méjligheter att behandla olika sjukdomstillstand.
I irtionden har vi forlitat oss pa cytostatikabehandling
som primir terapi for olika cancerformer och virala infektio-
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ner har skuggats av allvarliga biverkningar. Dock framtrider
nu en glimt av optimism genom en banbrytande teknologisk
utveckling vid LinkSpings universitet.

Sedan 1960-talet har cellgiftsbehandling varit den primi-
ra férsvarslinjen mot cancer och virala infektioner, trots be-
handlingens pafrestning pa patienterna. Komplexiteten och
resursbehovet for att utveckla nya behandlingar har férsim-
rats pa grund av ridande marknadsforhéllanden. Detta med-
for yteerligare utmaningar for forskarna i kampen mot cancer
som tar all uppmirksamhet som 6verordnad hilsofraga.

Medan cancer fortfarande ir i fokus moter samhillet en
annan betydande utmaning, nimligen antimikrobiell resis-




tens (AMR). Vissa bakteriebekimpande likemedel som nu-
kleosianaloger i vissa cellgiftsbehandlingar uppvisar markant
toxicitet. Dessa likemedel efterliknar naturliga nukleosider
och lurar celler eller bakterier in i destruktiva banor. Men
deras allvarliga toxicitet begrinsar anvindningen till fall med
fa alternativ eller i frinvaro av andra botemedel.

Med medvetenhet om allvaret i AMR underséker vi nu
nukleosidanaloger som potentiella l6sningar for bakteriein-
fektioner. Anda aterspeglas deras toxicitet i cancerbehand-
lingar. Vi betonar att extrema atgirder, som anvindning av
cellgifcsbehandlingar for bakterieinfektioner, endast bor
dvervigas nir alternativen ér fa pa grund av antibiotikaresi-
stenta bakterier. Utmaningen ligger inte i bristen pa bakte-
riedddande likemedel, som cellgiftsbehandlingar, utan i frin-
varon av limpliga formuleringar eller likemedelsleveranssys-
tem som sikerstiller patientsikerheten.

Det ir dir precisionsmedicin kommer in i bilden. I enk-
lare termer dr det som att ha en superintelligent medicin som
vet exakt var den ska verka och vad den ska gora, vilket siker-
stiller effektiv behandling samtidigt som den orsakar s lite
skada som majligt for resten av kroppen. Denna innovativa
strategi utlovar att 6vervinna begrinsningarna och biverk-
ningarna forknippade med cellgiftsbehandlingar, ndgot som
markerar en potentiell vindpunkt i kampen mot cancer och
bakterieinfektioner.

Det ursprungliga mélet for oss vid Linkopings universitet
var att visa nyttan med cellgiftsbehandlingar for att behand-
la baktericinfektioner utan att inducera signifikant toxicitet.

FRANK HERNANDEZ, UNIVERSITETSLEKTOR VID INSTITUTI
FOR FYSIK, KEMI OCH BIOLOGI, IFM, VID LINKOPINGS UNIVER:

Vi tar ett stort steg i denna riktning med vért innovativa sys-
tem, TOUCAN. Detta system kombinerar cellgiftsbehand-
lingar med nanoingenjortransportorer som skyddar likemed-
let tills det stdter pa bakterierna som orsakar infektionen.
Nir likemedlet nar infektionsstallet slapps det och rikear sig
endast mot den specifika platsen, vilket skyddar andra organ
och vivnader fran toxicitet.

Detta genombrott markerar inte bara ett betydande fram-
steg inom behandlingen av baktericinfektioner utan lovar
dven att anpassa teknologin for att behandla tumérer. TOU-
CAN-systemet minskar toxiciteten och de férodande effek-
terna av cellgiftsbehandlingar som patienter vanligtvis upp-
lever.

Vi forbereder nu for att utveckla det forsta TOUCAN-
likemedlet under de kommande aren. Detta kommer att vara
ett riktmirke for framtida cancerbehandlingar. Mgjligheten
till en sikrare och mer effektiv cellgiftsbehandling dr inom
rickhall och ger hopp for patienter som star infor kritiska
medicinska tillstind dir cellgiftsbehandlingar kan hjilpa till
att behandla sjukdomar med begrinsad eller ingen toxicitet
for patienten.

Fotnot: Frank Hernandez har varit med och utvecklat ett
spin off-bolag, Theralia AB, for att fortsitta den kliniska ut-
vecklingen av TOUCAN-teknologin.

Forskningen har stdtts av Vetenskapsrddet och Knut och
Alice Wallenbergs stiftelse.
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