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Svensk-tyska forbindelser inom
cancerforskning - och Lore Zech

De senaste aren har flera tidningar skrivit om varfér hundratals tyska
lakare véljer att flytta till Sverige. Ofta ndimns att arbetsdagarna hir ar kortare,
arbetsmiljon béttre och att ldkaren traffar farre patienter per dag. Det &r ett
historiskt trendbrott - tidigare har fler svenska medicinare fortsatt karridren i
Tyskland &n tvdartom. Som svensk medicinhistoriker i Tyskland dr det inte s
overraskande att jag intresserar mig for svensk-tyska medicinska forbindelser i
historien och i nutid. Och tro mig, det finns en hel del material att forska pa.
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4 tal om kinda tysk-svenska lika-

re: Visste du att den kanske oftast

portritterade likaren av alla fyller
350 ar 20242 Jag tinker pd Johan Jacob
Dobelius. Han foddes 1674 i Rostock
och dog i Lund 1743. Idag ir han mest
kind som grundaren till Ramlésa hilso-
brunn (1707), nigra ir senare blev han
professor och rektor vid Lunds universi-
tet. Hans ansikte, inramat i en vitlockig
peruk, syns innu pa vattenflaskor. Dé-
belius introducerade under sin tid tyska
forskningsron till sina svenska kollegor.
Men utbytet mellan linderna 6kade re-
jalt forst under andra hilften av 1800-ta-
let, d3 allt fler svenska likare reste till
Tyskland pa studieresor och skrev sina
vetenskapliga artiklar pa tyska. Om
svenska doktorander idag tittar tillbaka
pé svenska universitets medicinska av-
handlingar under de senaste 100 &ren
kommer de att se att avhandlingar pd
tyska dominerade under 1900-talets for-
sta decennier.

ANALYSERAR FORSKARKONTAKTER

I forskargruppen "Bridging the Baltic”
— ett samarbete mellan universitet i Est-
land, Lettland, Litauen, Polen, Skandi-
navien och Tyskland - analyserar vi oli-
ka typer av kontakter mellan medicinska
forskare i Ostersjéregionen. P3 vilka ni-
vaer dgde forskningsutbyte rum? Vilka
faktorer underlittade samarbetet, vilka
satte kappar i hjulet? Hittills har vi in-
tresserat oss sirskilt for samarbetet mel-
lan Sverige-Tyskland, i synnerhet under
andra vérldskriget och kalla kriget. Var
ambition ir att forsoka beskriva forskar-
nitverk och undersoka hur vetenskapli-
ga teorier spreds mellan linderna genom
att analysera reseberittelser, memoarer
och korrespondenser. Under det senaste
dret har vi dven borjat videointervjua
forskare som samarbetade med kollegor
inorra Europa aren under och efter kalla
kriget. I en studie undersokee vi till ex-
empel kunskapséverforing under gyne-
kologiméten i Ostersjsomradet — Baltic
confferences on obstetrics and gynecology
— dir dven cancerforskning var ett dter-
kommande tema.

Det finns flera spinnande uppslag for
vidare forskning om svensk-tyska kon-
takter mellan cancerforskare. Hir vill
jag ge ett exempel och nimna nigot om
Lore Zech, ibland kallad ”the mother of
modern cytogenetics”. Hon deltog i ban-
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brytande forskning om geners inverkan
pa cancer.

VISUALISERING AV KROMOSOMER

Zech foddes 1923 i den lilla staden Gii-
tersloh i vistra Tyskland. Tidigt miste
hon sina bada forildrar i tuberkulos och
bodde dirfér hos slaktingar pé landet. Ef
ter studier i biologi, kemi och fysik i Bonn
disputerade Zech i universitetsstaden Ti-
bingen. Redan som student intresserade
hon sig for visualisering av kromosomer,
nigot hon mer systematiske skulle kom-
ma att dgna sig at i Sverige, dit hon flyt-
tade i borjan av 1950-talet. Skilet var att
maken Hendrik fict en forskartjinst i
Torbjérn Casperssons laboratorium pa
Karolinska Institutet. Caspersson var re-
dan di ett stort namn internationellt.
Han hade precis publicerat boken Ce//
growth and cell function: a cytochemical
study (1950), som sammanfattade flera irs
proteinforskning.

Men inte bara Hendrik Zech utan
aven Lore blev snart en del av Caspers-
sons team. Dir lirde hon kinna bland
andra Gosta Gahrton, Georg Klein, Jan
Lindsten och Gosta Lomakka. Med dem
och Caspersson publicerade Zech flera
artiklar. Forskningsgenombrottet kom
1969 nir de utvecklade en firgmetod for
att synliggdra bandménster. Den s kal-
lade Q-bandningsmetoden bidrog till att
minniskans kromosomer kunde paras
ihop och numreras fran 1 till 22 (med
tilligg X eller Y) och att det blev méjligt
att identifiera enskilda kromosomfor-
andringar. Det var betydelsefullt for att
kartligga olika irftliga sjukdomar och
cancerformer. Hennes hittills mest upp-
mirksammade vetenskapliga artikel
”Identification of human chromosomes
by DNA-binding fluorescent agents” har
citerats fler in 1 000 ganger.

Q-bandningsmetoden fick interna-
tionell uppmirksamhet redan 1971 vid
den fjirde internationella konferensen
”Standardization in Human Cytogene-
tics” i Paris. Genetiker har beskrivit
Zechs arbete som bérjan pi en ny epok
inom klinisk cytogenetik och tumércy-
togenetik. Dirfor kom Zechs forskning
att uppmirksammas med flera priser och
hedersmedlemskap, bide pd nationell
och europeisk nivé. I Tyskland fick hon
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utmirkelsen Bundesverdienstkreuz i for-
sta klass, en medalj av Tyska sillskapet
for genetik och dirtill hedersdoktorat.
Dessutom blev hon forsta forskaren som
erholl Mauro Baschirotto-priset, utdelat
av European Society of Human Gene-
tics. I Sverige fick hon Bjérkénska priset
och Gunnar Dahlberg-medaljen. Som
pensionir fortsatte hon att forska och
stotta yngre kollegor i Sverige och Tysk-
land. Lore Zech ar bara ett exempel pa
en forskare som via sitt svensk-tyska fors-
karnitverk stimulerade till cancerforsk-
ning. Hor girna av digom du kinner till
fler brobyggare éver Ostersjon inom fil-
tet!
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