Succé-bok ges ut igen

— 20 ar senare

Det dr inte bara bokens vackra titel — "Draken lyfter i motvind”

—som fortjdnar att uppmarksammas. Att boken som kom ut foér mer @n tva
decennier sedan nu ges ut igen ar en lika ovanlig foreteelse som forfattarens
livsberittelse. Johanna Brohm (tidigare Stromberg) fick en aggressiv form av

leukemi som 23-aring och hari ar, drygt 25 ar senare, opererats
for meningiom. Boktiteln d4r synonym med hennes eget liv
- mycket motvind men framférallt en stark Drak-kraft.

vullna lymfkortlar pa halsen ar
S ett symptom som med litthet

kan viftas bort nar man ar 23 ar
och precis har startat vuxenlivet med
egen ligenhet och en ny, spinnande ut-
bildning. Men de allt storre lymfkort-
larna ldt sig inte negligeras utan pock-
ade alltmer pa omedelbar medicinsk
uppmirksamhet.

1997 fick unga Johanna Stromberg
fran Lindesberg diagnosen kronisk
lymfatisk leukemi, en form av blodcan-
cer som ér vanligast bland dldre mién.

— Att personer under 40 ar kunde fa
den hir sjukdomen var di sa ovanligt
att det inte ens fanns nagon statistik.
Och dirmed saknades dven mojlighe-
ten att ge mig en trovirdig prognos,
berittar Johanna, som precis hade bor-
jat pa programmet for biomolekyldr
kemi pa Sodertérns hogskola och valde
att tolka svarigheten att fa en prognos
positivt.

Tack vare studierna hade hon mer
kunskaper om immunologi och im-
munforsvar 4n manga andra 23-aringar
och hennes strategi blev att lisa allt om
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sjukdomen for att ldra sig 4nnu mer —
och att skriva en detaljerad dagbok om
hela sjukdomsprocessen, inklusive
benmirgstransplantationen som bara
var en av flera svara upplevelser.

BOKEN BLEV EN SUCCE

Det var denna dagbok som lag till
grund for den bok som gavs ut 2001 —
”Draken lyfter i motvind” — och blev
en succé. Johanna, som gav manga
unga cancerdrabbade en rost, upp-
mirksammades stort i media. Hon var
med i TV och sommarpratade 2002.

—Ja, boken skapade manga ringar pa
vattnet och det kidndes bra. Jag har all-
tid varit en skrivande minniska och
skriver fortfarande dagbok, berittar Jo-
hanna, som dr 49 ar idag.

Efter avslutad behandling fortsatte
hon att plugga biomolekylir kemi un-
der ndgra ar och siktade pa en forskar-
utbildning. Hon borjade dven plugga
folkhilsovetenskap och vetenskaps-
journalistik.

— Men jag fick aldrig tillbaka min ur-
sprungliga energi och orkade inte rik-
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| Tema I Leukemi Johannas bok kan hjdlpa andra c.

“Draken Jyf

For 22 ar sedan uppmarksammades Johanna
Brohm (da Stréomberg) i ett stort reportage i
Cancerfondens tidning Radda Livet.
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Efter snart tva decennier ges boken nu ut pa nytt.

tigt fullfélja nagon utbildning. Min
hjirna dr stralskadad och jag har linge
lidit av svar migrin och kronisk
hjirntrotthet. Ett tillstind som det har
tagit mig manga ar att acceptera. Min
migrin blev bittre nir jag bérjade med
andningstrining, men jag har tyvirr
inte fatt nagon om helst hjilp mot min
hjirntrotthet. En forstaende neurolog
forklarade att stralningen har orsakat
skador pa oligodendrocyterna som
medfor att det gar at mer energi nir
hjirnan skickar impulser. I 6vrigt har
det inte varit litt att fa likare att medge
att omfattande strilning mot unga
hjirnor kan ge den hir typen av ska-
dor.

Under aren som har gatt sedan hon
blev sjuk har Johanna gift sig och bytt
namn till Brohm, paret har adopterat
en flicka och familjen bor i norra
Stockholm.

— Jag arbetade ett par ar inom han-
dikappomsorgen men kinde mig un-
derstimulerad. Det var ju vetenskap jag
ville 4gna mig 4t — och jag ville verkli-
gen vara en helt frisk person.

Nigra kinda bieffekter av hennes
behandling mot KLL ir sterilitet och
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grastarr, som hon har opererats for.
Aven risken for andra former av tu-
morsjukdomar dr f6rhojd, det giller i
synnerhet hudcancer.

— Jag har alltid varit mycket noga
med att akta mig for solen. Overhu-
vudtaget har jag och familjen levt vil-
digt hilsosamt.

Men i april 2021 borjade hon fa pro-
blem med ett 6ga som svullnade upp.

— Forst trodde man att det var en
vagel men svullnaden gick inte ned.

Svullnaden visade sig vara orsakad
av ett meningiom, en oftast godartad
hjirntumor, som i Johannas fall hade
vuxit till en kanelbulles storlek bakom
ogat.

LIKA AKTUELL IDAG
— Meningiomet kan vara en langtidsbi-
verkning av min stralbehandling, och
dven denna typ av tumor dr nagot som
huvudsakligen drabbar minniskor
over 60, siger Johanna som genomgick
en omfattande operation i februari och
nu langsamt mar bittre.

Att hennes bok ”Draken lyfter i
motvind” efter si manga ar snart kom-
mer i en nyutgava som e-bok pa Saga

Johanna Brohm fick en ovanlig form av leukemi som 23-aring och skrev en uppmarksammad bok om sina erfarenheter.

Egmonts forlag via ett “retrodigitalise-
ringsprojekt” har gjort henne mycket
glad.

— Boken fick bara en tryckning nir
den gavs ut, jag tror att det blev cirka
2 500 exemplar. Men den upplagan sal-
de slut, vilket dnda ér ritt bra (tror jag
ialla fall) for en sa ’smal” bok skriven
av en icke-kindis”, siger hon och
fortsitter:

— Det dr jittekul att boken kommer
ut pa nytt. De upplevelser jag beskriver
i ”Draken lyfter i motvind” dr ju tid-
16sa sa boken dr lika aktuell idag. Jag
har alltid dromt om att skriva en barn-
bok ocksa, helst pa rim, och en sadan
har jag faktiskt skrivit klart. Sa snart
jag far tillbaka mina krafter ska jag
dven forsoka firdigstilla mina egen-
hindiga illustrationer. Barnboken
handlar om en liten figur som sikert
finns i alla hem — den som har svaret
pa fragan: Men vart tar allt, till exem-
pel strumpor, vigen?
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