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Glédds at stora anslag fran Cancerfonden

"Stralbehandling verkar
tappa status och vi dr for
fa forskare pa omradet”

Trots att hdlften av alla cancerpatienter idag behandlas med strdlning &dr forskningen
pa omradet eftersatt i Sverige. Ett undantag dr dock Eva Forssell-Aronsson, professor i
medicinsk strdlningsfysik i Goteborg. Hennes forskning om malstkande radioaktiva l&-
kemedel har fétt stora anslag frain Cancerfonden och nyligen fick hon 13 miljoner kro-

nor av Lundbergsstiftelsen.

— Tyvérr tycks stradlbehandling ha tappat status. Vi dr for fa forskare inom omradet.
Manga tror felaktigt att denna behandlingsform ar pé vég ut, sdger hon.

va Forssell-Aronsson, som utnimndes till professor i
Eradiofysik for 21 ar sedan, kunde i sina yngre dagar

inte riktigt bestimma sig for vilken yrkesbana hon
skulle vilja. Dirfor valde hon tva —bade teknik och medicin
— och blev sjukhusfysiker.

— Jag var intresserad av fysik, medicin och teknik och
liste till civilingenjor pa Chalmers innan jag borjade pa la-
karlinjen och sa smaningom sjukhusfysikerprogrammet.

Hon gick inte klart likarutbildningen eftersom hon efter
bara tva ar istillet valde att bli sjukhusfysiker pa grund av
att hon kom med i ett spinnande, tvirvetenskapligt forsk-
ningsprojekt om radioaktiva likemedel. Ett forskningsom-
rade som hon sedan dess framgangsrikt har utvecklat och
dgnat 35 ar av sitt liv at.

Hennes idag hégaktuella forskning handlar om preci-
sionsstralning, att med hjilp av radioaktiva malsékande l4-
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kemedel som sprutas in i kroppen bekdmpa tumorer oavsett
var de sitter.

SKONAR FRISKA CELLER

— Det ir en icke invasiv behandlingsform som skonar friska
celler eftersom molekylen som bir den radioaktiva atomen
kinner igen cancercellerna och binder frimst till dessa. En
annan fordel dr att dven spridda metastaser kan nas med
radiofarmaka, forklarar Eva Forssell-Aronsson, som huvud-
sakligen forskar om hormonkinsliga eller hormonproduce-
rande tumorer, till exempel neuroblastom hos barn.

— Men eftersom cancerdiagnoserna ir sa manga finns det
mycket kvar att gora inom vart forskningsomrade. Vi har
innu inte tillricklig kunskap om hur mycket stralning frisk
vivnad tal med denna inre bestralning och vilka biverk-
ningar som kan uppsta.



Forra aret beviljades hennes translationella forskning ett
trearigt anslag pa drygt fem miljoner av Cancerfonden, som

nu satsar stort pa stralningsforskning — ett eftersatt omrade

g
idag.

— Viir mycket tacksamma for detta stod. Cancerfonden
ir en finansidr som verkligen har forstatt problematiken, att
det giller att vinda synsittet pa vart forskningsomrade och
stimulera fler ans6kningar. Det finns en okunskap om stral-
ning idag hos dem som delar ut anslag, manga verkar tro att
det inte behovs nagon stralningsforskning. Att radioterapi
ir ett farligt och hemskt omrade som 4r pa vig ut och att

det 4r mycket enklare att behandla cancersjuka med like-

medel.

BARA EN DAGS UTBILDNING

Med tanke pa att det har gatt 1 sedan den forsta cancer-

Professor Eva Forssell-Aronssons
forskning om malsékande radio-
aktiva lakemedel stods av bade
Cancerfonden och Lundbergs-
stiftelsen. "Vi ar sjalvklart mycket
tacksamma 6ver dessa anslag,
men stralningsforskning ar ett
eftersatt omrade i Sverige idag”,
konstaterar hon.

Foto: Magnus Gotander

patienten i Sverige botades med hjilp av enbart rontgenstral-
ning tycker hon att det 4r anmirkningsvirt att amnet stral-
behandling knappt ges nagot utrymme alls pa likarlinjen.

— Inte sa konstigt att det numera rader brist pa stral-
ningsonkologer med tanke pa att det handlar om hogst en
dags undervisning. Unga likarstudenter far inte riktigt m
lighet att forsta finessen med stralbehandling. For att kunna
uppritthalla I6pande forskningsprojekt maste de unga li-
karna komma in tidigt, sdger hon och berittar att hennes
forskarteam i bestar av ungefir 15 personer.

Hon trivs bra med att arbeta med ett ben i klinik och ett
i preklinik, men siger att det inte 4r ldtt att genomfora nya
kliniska studier idag, studier som till exempel kan generera
nya kombinationsbehandlingar.

— Vihar ett bra internationellt samarbete men fran att en
gang ha legat i topp nir det giller stralningsforskning har
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Idag bestar Goteborgsbaserade
Eva Forssell-Aronssons forskar-
team av femton personer. "For
att kunna halla igang forsknings-
projekt maste unga lakarstudenter
fa mer undervisning i amnet och
lara sig att forsta finessen med
stralbehandling.”

Foto: Magnus Gotander

Sverige halkat efter de senaste aren. Det kan leda till att
svenska cancerpatienter kanske inte kan erbjudas de allra
senaste behandlingarna framéver. Mer forskning och kom-
petensutveckling inom stralningsvetenskap 4r absolut n6d-
vindigt for att vi ska kunna stirka var position pa omradet.

ANSLAG TILL UTRUSTNING

En glidjande nyhet f6r Eva Forssell-Aronsson och hennes
forskarteam var det utrustningsanslag pa 13 miljoner kro-
nor som de fick av Lundbergsstiftelsen i hostas.

— Pengarna ska anvindas for att kopa en kombinerad
magnet- och positronkamera. Genom att kombinera MR
som ger anatomiska bilder och PET som ger funktionella
bilder gar det att fa fram mycket information samtidigt fran
samma undersokning. Den nya kameran dr ocksa littare att
anvinda och ger bilder med hogre prestanda. Vi kommer

att anvinda den for att studera effekter av stralbehandling
pa tumorer och frisk vivnad, siger hon och tilldgger att ka-
meran kommer att vara tillginglig dven for andra forskar-

grupper.
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