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som AT-lakare
1972, och har i stort hallit fast vid den inrikt-
ningen, vilket innebadr att jag varit kirurg i
44 3r nu. Fyrtiofyra ar var en otdnkbar lang
tid for 44 ar sedan och den ar svartankbar
ocksa idag. Under alla dessa ar har jag haft
en stor del av min gladje i att fa vara lakare
och kirurg och det dr en betydande del av
min identitet. Visst skulle jag kunna presen-
tera mig som orkidéexpert, sexbarnspap-
pa, Elfsborgare eller som boende p3 Oster-
len, men jag skulle nog i sa fall helst gora
det tillsammans med "... och jobbar som
kirurg." Lakarvarvet har bjudit pa nagra
riktiga dalar och pa ofattbara héjdpunkter,
men mest av allt har det varit vanliga dagar.

Vanliga dagar bestar av moéten med van-
liga patienter — och kolleger (dér raknar jag
idag in bade lakare och sjukskoterskor; for
44 ar sedan forstod jag daremot inte helt
att jag alltid arbetar tillsammans med sko-
terskekollegerna) - och de flesta patienter
har vanliga sjukdomar. Aven fér en kirurg
ar motet med de vanliga patienterna det
som gor arbetet viktigt - truistiskt skulle
jag kunna sdga att utan patienterna hade
mitt arbete saknat innehéll. Aven om jag
tréffar en patient var femtonde eller var tju-
gonde minut sa forstar jag att dessa minu-
ter @rviktiga for den patient jag har framfor
mig; kanske kan det till slut visa sig att min
anamnesupptagning, min undersékning
och mina beslut betydde liv eller déd for
patienten. Mycket, mycket vanligare har
det naturligtvis varit att jag kunnat avfarda
besoket med "du ar frisk", "det du soker for
aringet du behover oroa dig fér." Min kun-
skap har varit viktig for manga.

Min kunskap — som med aren komplette-
rats med alltmer erfarenhet - ar viktig for
mig sjalv ocksa. Jag tycker sa mycket om
att veta, och kanibland i patientsituationen
inte [ata bli att forklara fakta och samman-
hang som en riktigt god larare och ibland
- infor kolleger och de ndrmsta anhoriga -
som en typisk besserwisser, som inte kan
sluta att tala om allt vad jag vet. Jag maste
da och da halla tillbaka min glddje 6ver att
tala om att jag vet, men blir & andra sidan

alltid glad nér nagon fragar mig om ndgot
jag vet.Om jag inte vet kan jag nastan alltid
sdga var man skall leta efter svar pa fragan,
och inte séllan skyndar jag mig tillbaka till
bokhyllan eller datorn for att kontrollera
mitt svar eller att ta reda pa mer runt fra-
gestallningen. All ny kunskap hadlsas med
gladje, den ger mitt liv kvalitet.

Jag tycker om att tanka mig kunskapen
som ett stort klot, dér allt jag vet finns sam-
lat inuti och det jag inte vet finns utanfor.
Inte nog med att mangden inuti bollen
bara ar en liten del jamfort med det som
finns utanfér — jag vet inte ens hur stor
rymden utanfér ar. Den kdnns odndlig eller
atminstone ofattlig och ofattligt stor. Lite
kan min okunskap liknas vid jordklotet ute
i evighetens rymd dédr vetenskapsmannen
(och-kvinnornal) ibland rapporterar om en
ny stjarna eller ett nytt solsystem trillioner
(av ndgon sort) bort. Jag bryr mig faktiskt
inte om deras remarkabla nyheter - jag
har nog av det jag kan forsoka forsta i min
narhet — men det ger mig en uppfriskning
av min kunskap om att jag vet sa lite. Meta-
foren med kunskapen som ett klot beskri-
ver ocksa val att ju mer jag vet, desto mer
forstar jag att jag inte vet. Klotets grans —
kanske som gummit i en stor ballong eller
som ladret i en fotboll — representerar just
det jag inte vet, samtidigt som jag tydligt
ser var den grdnsytan gar. Ju mer jag vet
(ju storre klotet &r), desto mer vet jag att
jaginte vet (klotets yta blir storre) och min
kunskap gor att jag kan inse skillnaden.

Da maste jag ocksa buga mig i vordnad for
min hjarnas fantastiskhet; den vet namli-
gen ocksa vad jag inte vet. Jag tanker mig
kunskapen ("minnet") som en byrd med
manga lador i. Jag borjar alltid leta i den
oversta ladan och hittar jag inte vad jag
letar efter sa gar jag vidare till ndsta och
sd vidare. | den forsta lddan hittar jag all-
ting omedelbart och jag kan ge svar i ett
I6pande samtal utan att anstranga mig.
| den andra ladan hittar jag en del av det
som kan anvandas i en fragesport: Om
jag bara far koncentrera mig en liten, liten
stund sa hittar jag vad jag letar efter. Att

hitta nagot i ladorna langre ner tar langre
tid, och det hander att efter manga timmar
- kanske nér jag just lagt mig pa kvallen -
att jag kommer pa ett ord eller ett namn:
Heureka! Men det mest fantastiska ar att
min hjdrna direkt kan sdga till mig: "Detta
vetjaginte!" Jag kan klart veta att dven om
jag tanker aldrig sé ldange sa har jag inte den
kunskapen; det dr inte sa att jag glomt just
den kunskapen, den finns inte i ndgon by-
ralada alls. Jag tycker att det &r en fantastisk
hjarnfunktion att den hjdlper mig att veta
vad jag inte vet.

Som ung var jag radd att visa min okun-
skap - jag trodde att jag i min ldkarroll
(och papparoll och i manga andra roller)
maste kunna "allt". Idag kan jag mycket,
mycket mer och det ar sannolikt skalet till
att jag kan saga bade till mig sjalv och till
andra att "det vet jag inte, jag har inte ens
en aning." Jag kan sdga det utan att kdnna
mig dum och jag kan kdnna att jag har hela
min sjdlvkansla och prestige kvar trots att
jag forklarat mig okunnig. Om jag till mina
yngre kolleger kunde férmedla en liten,
liten del av férmégan att kunna forklara sig
okunnig utan att tappa prestigen skulle jag
bli glad. Jag ser da jag instruerar pa akut-
mottagningen eller andra stéllen sa manga
avdeyngre som liderav att tro att de &r de
enda som inte kunde detta eller detta, och
jag forstar att de inte alltid kan sarskilja var
deras egen grdans gar mellan att veta och
attinte veta. | andra @nden av spektrat ser
jag aldre (ibland kronologiskt ganska unga,
fast dldre mentalt) som fatt fina titlar och
som da tror att de vet allting; deras stolthet
har lagt sig som en hinna 6ver 6gonen sa
att de inte ser sin egen okunskap. Aven nar
det géller kunskap och okunskap ar en viss
6dmjukhet vacker.

Jag arsaoandligt glad for allt jag vet — men
jag dr ocksa nastan lika glad at att veta vad
jaginte vet! Och jag téanker forsoka utvidga
mitt kunskapsklot sa lange jag fungerar.

AKE ANDREN-SANDBERG
PROFESSOR EMERITUS | -
OCH MED AREN ALLT MER
KUNSKAPSGIRIG






