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Efter nio ar lamnar Olle Bjork sin roll som generalsekreterare for Barncancerfonden.
Hela sitt yrkesverksamma liv har han agnat at de sjuka barnen och forskning for battre

behandlingsmetoder och bot. Utmaningarna framat tror han handlar om att hitta
nya metoder for diagnos och skraddarsydda behandlingar.

an har jobbat som barnonkolog i trettio ar och
H som generalsekreterare i nio. Nu édr det dags for
Olle Bjork att forsoka bli pensionir. I host gor
han sina sista dagar som anstilld pa Barncancerfonden.

— Men jag slutar inte helt. Det hir har ju varit hela
mitt liv, siger han.

Vi ses pa hans kontor pa Barncancerfonden i Stock-
holm. Hit kommer han ofta, pendlandes i bil fran
Stringnis dir familjen har bott i manga ar. Garden kop-
tes nir Olle Bjork kom pa att det nog var klokt att bo en
bit ifran Karolinska sjukhuset dir han jobbade under
manga ar.

— Mina dottrar ville ha hidstar och jag var vildigt
snabb att siga ja. Nir vi bodde en kvart fran jobbet var
det litt att ga dit fast jag inte var i tjanst, siger han.

Att utbilda sig till ndgot annat 4in doktor var aldrig
aktuellt. Som son till en likare och en sjukskoterska var
steget givet, menar Olle Bjork.

— Nir jag kom in pa medicinska hogskolan var det en
vildig lycka for mig. Inte bara for att jag fick ldsa det jag
hade dréomt om utan ocksa for att jag triffade min kira
hustru dir.

Att han specialiserade sig till barnldkare var ocksa en
sjalvklarhet.

— Ibland kan jag tinka pa varfor jag var sa siker pa
att det var just det jag ville bli. Men jag tror att min
handledare under utbildningstiden, som var barnldkare,
fick mig att bli intresserad av det.

Under sin utbildning till barnlidkare fick Olle Bjork,
som alla andra, arbeta pa olika avdelningar inom barn-
sjukvarden. Av alla sma patienter han motte var det nag-
ra som fangade honom lite extra.

— Jag gick omkring pa sjukhuset och sag att barn med
cancer lag lite hdar och dir. Nagra var pa vuxenavdel-
ningarna, andra pa en vanlig barnavdelning beroende
pa vilken tumér de hade. Jag tyckte att det var fel och
jag kdnde vildigt starkt for att samordna varden, jag
ville att barnen skulle fa samlas pa ett stille.

Drivet blev en bestimd tanke om att bli barnonkolog.
For att ldra sig mer dkte Olle Bjork till USA for att ar-
beta med cancersjuka barn vid University of Southern
California. Det mesta handlade om att virda déende
barn.

— Dodligheten i barncancer var enormt hog och det
fanns inte manga etablerade behandlingar for bot. Na-
got behovdes. Det var lockande att férséka hjilpa och
fordandra.

I slutet av 1978 kom Olle Bjork hem. Med sig hade
han en inspirerande tanke pa att gora som i USA: sam-
la barnen vid en och samma avdelning och klinik. Det
skulle leda till en bittre vard for barnen.

— Det var bradskande. Jag och flera kollegor bestim-
de oss for att ga ihop for att driva fragan. Det fanns inte
heller nagon forskning i Sverige att tala om. Vi gick i
brischen dven for det.

Ett ar senare 6ppnades den forsta barncanceravdel-
ningen pa Karolinska sjukhuset.

— Vi koncentrerade oss pa att ge barnen en bra vard,
folja upp dem, gora register och se monster i behand-
lingen. Plotsligt borjade vi bota i stillet for att varda
déende barn. Fran att ha ett ddende barn i veckan hade
vi ett dodsfall i manaden och sedan ett var femte manad.
Nagot hade hint.

Olle Bjork greppar en svart tuschpenna och ritar en
kurva pa ett blidderblock. Han skrattar till nir han
uppticker sma ljusa flickar pa kostymbyxorna. Forkla-
ringen ir enkel.

— Yngsta barnbarnet passade pa att krikas pa mig
innan jag akte hit. Jag borde kanske ha fattat att det
skulle hinda. Vad skulle jag visa?

Det svarta strecket pekar uppat. I stillet for en hog
dodlighet i barncancer borjade barnen Gverleva.

— Brytpunkten ir runt 1985. Det som hinde var att
vi borjade ge barnen mer cytostatika och kombinera fle-
ra sorter. Vi gick fran en monoterapi till multidroger. Vi
lirde oss ocksa att behandla komplikationer, bade under
och efter behandlingen. Vi insdg att barn talde mycket
mer dn vuxna. Vi utvecklade register dir vi férde in allt
om barnen och vad man kan ge dem f6r behandling.

Nagra ar tidigare, 1982, bildades Barncancerfonden.
Det mojliggjorde forskning.

— Utan Barncancerfonden hade vi inte kommit sa hir
langt. Dess anslag har varit oerhort avgorande for hela
utvecklingen inom barncancer. Den har ocksa stottat
register, det nordiska samarbetet, forskartjianster, bio-
banken och framtagandet av behandlingsprotokoll.
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Olle Bjork dr professor i barnonkologi. Den egna forsk-
ningen gjorde han vid sidan av arbetet pd kliniken. Det vill
siga under nirtter och helger. Over hundra vetenskapliga ar-
beten har han publicerat.

— Det var givet att forska och for att bli professor krivs det
mycket forskning, siger han och skrattar htgt. Min familj har
fce std ut med mycket.

Ett minne fladdrar forbi och Olle skrattar igen.

— Nir jag skrev min avhandling satt vir idldsta dotter un-
der bordet och ritade. Jag sig sedan att hon hade skrivit och
ritat av mina ord och skisser. Hon var bara fem dr och hade
lyckats skriva ned svira medicinska ord utan att veta vad det
handlade om. I dag #r hon sjilv likare.

Nigra 40-timmarsveckor var det aldrig tal om. Olle ville
ofta titta upp pé avdelningen for att se hur sméfolket hade
det.

— Att vdrda barn med en livshotande sjukdom idr givande
pé flera nivder. Jag lirde kinna familjerna och fick veta allt
om dem. Det har varit stimulerande och lett till mycket so-
cial samvaro. Med alla. Jag har lirt mig mycket om sjilen
dven om det ocksd har krivt mycket.

Olle berittar att han minns alla barn han har behandlat.
Nagra av dem har han triffac lingt senare, bortom det upp-
nddda malet att bota.

— Jag kanske inte kinner igen dem, men nir de siger sitt
namn minns jag.

Han minns den dir julen nidr han meddelande sin familj
“att han bara” skulle g& upp pé avdelningen for att 6nska god
jul och kontrollera att barnen hade det bra, men kom hem
mdnga timmar senare.

— Det var ofta sd. Jag fastnade i ndgot viktigt. Nir jag kom
hem var julmaten undanplockad och huset tyst. Mina barn
forstod att mitt jobb var viktigt, men ibland tyckte de att det
blev for mycket cancer.

Utvecklingen av behandlingarna gick stadigt framéc. P& 30
ar okade dverlevnaden i barncancer till éver 80 procent.

— Men jag ger mig inte forrin alla barn overlever.

Olle reser sig upp och visar den medalj som han fick ta
emot av kungen i véras.

— Den har jag fict f6r mitt jobb med barncancer. Det gjor-
de mig glad och jag tycker att juryn har sammanfattat mitt
arbete bra pd ndgra rader.

Han liser hogt och siger att jag kan f& med en kopia, men
glommer det lika snabbt.

Varfor har du varit en bra barnlikare tror du?

— Jag har alltid tagit barnets parti. Och jag lirde mig
snabbt hur jag ska nirma mig en familj i kris. Det handlar om
att lyssna pd barnet, dven de allra minsta. De kanske uttryck-
er sig pa ett annat sitt, men de ger dig alltid viktig informa-
tion. Jag var ocksd noga med att informera om och om igen.

En tredrig flicka gjorde ett sirskilt intryck. Olle berittar
att han skulle gora ett ryggstick, en s kallad lumbalpunk-
tion for att ta ryggmirgsvitska, pd henne. Men flickan var
inte riktigt med pd noterna och for att slippa gjorde hon allt
annat in att ligga sig till rdcta for att ta provet. Hon ritade,
gick pa toaletten, himtade saker. Till sist sa Olle till men
flickan sa att hon mdste gora en sak till innan sticket.
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— Hon satte sig pa singkanten med sitt ansikte en centi-
meter fran mitt och sa "din jivla skitgubbe”.

Till Barncancerfonden och rollen som generalsekreterare kom
Olle Bjork for nio ar sedan.

— Hiir har jag fitt chans att arbeta med barncancer, fast pa
ett annat sitt. Det mest spinnande har varit att samarbeta
med lidkare och forskare och att vi har lyckats samla in sd
otroligt mycket pengar. Vi har 192 projekt igdng nu, siger
han och stricker pd sig.

Det som krivs for att komma lingre och bota fler barn ir
mer forskning, menar Olle Bjork. Framfor allc behovs det
bittre metoder for diagnos, att kunna precisera vilka tumérer
det ror sig om pé cellniva via genteknik. P4 s& vis kan ocksd
personliga mediciner bli aktuella.

— Jag dr overtygad om att framtidens mediciner dr skridd-
darsydda och sitts in pd grundval av individen. Det dr inte
bristen pd fragestdllningar som ir ett hinder for att komma
lingre i dverlevnad, det dr snarare tid och pengar.

Olle Bjork slutar som generalsekreterare pa Barncancerfon-
den i host. Men han slipper inte riktigt allt.

— Jag kommer att bidra med min medicinska kunskap pé
olika vis och ansvara for kurserna som Barncancerfonden har.

Han hoppas att verksamheten inte finns om 40 ar.

— Med det menar jag att barn inte lingre ska drabbas av
cancer.

Nu vintar pensiondrslivet pd hdstgarden i Stringnis. Rutiner
med fodring och mockning. Kora traktor. Losa partikelfy-
siska formler. Han ir ocksd en populir morfar till sex barn-
barn.

— Jag ska byta e-post mot kompost, siger han och ler brett.
Sedan ser jag fram mot att {4 ett socialt liv. Att resa till fjil-
len. Laga mat till hustrun. Gora sddana saker, som inte ir sd
komplicerade. Ha ett liv i lite mer frihet.

(Artikeln dr dven publicerad i Barncancerrapporten 2015)
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FAKTA BARNCANCERFONDEN
* Barncancerfonden grundades 1982 och har sedan
dess delat ut 6ver 2 miljarder kronor till forskning.

* Barncancerfonden arbetar dven for att ge stod till
drabbade barn och familjer, samt med att informera
och driva opinion kring barncancer.

* Barncancerfonden far inga bidrag fran kommun,
landsting eller stat, utan ar beroende av gavor fran
privatpersoner och foretag.

« | september varje ar uppmarksammas barncancer
extra mycket under september — barncancermana-
den.






